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L’ immensa Balena
Bianca (come appare
in lontananza il

Monte Pora innevato)
scintilla sotto il sole. Ogni
sua ruga racconta la lunga
storia di una estesa altura
che culmina a meno di
1.900m di quota, una
montagna vasta capace di
riservare la giusta dose di
fascino a chi decide di
usare le proprie gambe e la
propria immaginazione
per navigarne le sue
bianche onde. Prendiamo
il monte Vareno,
propaggine nordorientale
del Pora. Alle sue pendici
parte un semplice tracciato
— il Sentiero Del Bosco
Incantato— nella foresta
ERSAF di Val di Scalve e che
si raggiunge dal colle
Vareno (1380m). Un piccolo
grande bosco bianco
adagiato su pendii ripidi

nel quale immaginare voli
picareschi, mirando
l’oriente dagli strapiombi
della valle di Angolo;
oppure sostare insieme ai
primi giorni d’inverno, la
stagione che il grande
esploratore Knud
Rasmussen chiamava «il
granaio del futuro»,
sentire la neve sotto i piedi
che, raccolta la luce, la
invia verso il cuore.

Davide Sapienza
© RIPRODUZIONE RISERVATA

Sentieri d’autore

Bosco incantato
e bianche onde
Il fascino
del Monte Pora

Valbondione
Presepe vivente e antichi mestieri

O ltre 30 postazioni con 250 figuranti, a
Fiumenero di Valbondione, animeranno il

presepe vivente. Domani dalle 20,30 alle 23 e
domenica dalle 14,30 alle 18 rivivranno i primi
anni del ‘900 nelle vallate ai piedi delle Orobie tra
antichi mestieri, ricette della nonna, l’osteria, le
stalle e il bambin Gesù. (r.s.) © RIPRODUZIONE RISERVATA

Brembate Sopra
Alplanetario lastoriadellacometa

N el racconto dei Vangeli sulla nascita di Gesù,
una misteriosa stella accompagnò i Re Magi

nel loro viaggio verso Betlemme. Al planetario
della Torre del Sole di Brembate Sopra, domani e
domenica, alle 16, il Natale sarà raccontato
attraverso la storia della stella cometa. Ingresso 6
euro, ridotto 4. (r.s.) © RIPRODUZIONE RISERVATA

Gate parcoMalpensata
Buffet di fine anno (in anticipo)

I l Gran buffet di fine anno sarà apparecchiato,
stasera, a partire dalle 18.30 e fino alle 22.30, al

Gate, al parco Malpensata, a Bergamo. Basterà
acquistare un qualsiasi drink per potersi godere la
grande festa tutti in compagnia. Da non perdere le
molte promozioni interessanti per l’aperitivo.
(r.s.) © RIPRODUZIONE RISERVATA

Il percorso
Da Colle
Vareno
(1.380 metri),
che si
raggiunge
da Lantana
(Castione
della
Presolana)
verso
il Monte Pora,
si cammina
risalendo
a fianco
della pista baby
per poi seguire

le tabelle
sulle quali
si leggono
le leggende
del bosco
incantato

P rima di brindare al nuo-
vo anno, si possono tra-
scorrere gli ultimi giorni

del 2019 immersi nella bellez-
za, tra arte e cultura. All’Acca-
demia Carrara, per esempio,
domani e domenica, dalle
9.30 alle 17.30, si può parteci-
pare a una delle più famose
azioni dell’architetto e desi-
gner Ugo La Pietra che invita il
visitatore a tracciare unamap-
pa dei suoi personali itinerari
di Bergamo:monumenti, luo-
ghi, strade del nostro vissuto,
legate a ricordi ed emozioni.
Alla Gamec, invece, sono

gli ultimi giorni di apertura di
Libera. Tra Warhol, Vedova e
Christo e Sta arrivando il
temporale di Francesco Gen-
nari, visitabili fino al 6 genna-
io. La prima mostra, a cura di
Beatrice Bentivoglio Ravasio,
Lorenzo Giusti e Fabrizia Pre-
vitali, mette in relazione le
raccolte del museo e lavori di
alcuni tra i più importanti ar-
tisti della seconda metà del
‘900 confiscati in Lombardia,
tra cui Jean Arp, Alberto Burri,
Christo, Sol LeWitt, Emilio Ve-
dova e Andy Warhol. La mo-
stra di Gennari, a cura di Giu-
sti, accoglie una serie di nuo-
ve opere scultoree in vetro,
marmo o bronzo e gli autori-
tratti fotografici su menta.
A Palazzo della Ragione, in

Piazza Vecchia, ultimi giorni
per ammirare Il corpo insen-
sato, emozionantemostra cu-
rata da Stefano Raimondi che
combina le opere di 23 nomi
d’eccellenza nell’arte contem-

poranea agli antichi affreschi
della sala, da Maurizio Catte-
lan a Anish Kapoor, da Vanes-
sa Beecroft a Takashu Mu-
rakami.
Domenica, alle 20.30, visita

inedita e guidata, al Mat, il
Museo arte e tempo di Cluso-
ne: oltre alle collezioni per-
manenti di pittura, scultura e
fotografia, si potranno scopri-
re angoli segreti e affascinan-
ti, depositi d’arte, dipinti e og-
getti misteriosi, antichi archi-
vi che nascondono documen-
ti antichissimi e libri secolari.
A Parre, domenica, visita

guidata e gratuita al Parra Op-
pidum degli Orobi. Alle 15.30,
un laboratorio per bambini e
adulti concluderà «Unfildivo-
ce», allestimento della fiber
artist torinese Silvia Beccaria
ospitato nella rassegna contro
la v io lenza sul le donne
«Nemmeno con un fiore».
L’opera è un telaio in fibra con
inserite parole e filastrocche
che permette di riflettere sul-
la possibilità del canto come
solido sostegno ai tormenti fi-
sici e morali subiti.
Per chi ha voglia di fare un

giro a Milano, a Palazzo Reale
c’è la mostra su Giorgio de
Chirico, che comprende un
centinaio di tele provenienti
dalle più importanti collezio-
ni al mondo. Sempre a Mila-
no, ci sono due esposizioni
dedicate a Canova: alle Galle-
rie d’Italia di piazza Scala e al-
la Galleria d’arte moderna.

Rosanna Scardi
© RIPRODUZIONE RISERVATA

Ancora tanta suggestione a Lovere. Su oltre
diecimila metri quadri, ogni giorno, dalle 17,
continua la proiezione delle opere d’arte
inedite dell’artista americano Robert Duncan.
Domenica, dalle 15.30, gli attori, dotati di
grosse e candide ali, del Silence Teatro
rappresenteranno lo spettacolo «Urban
Angels»: appariranno all’improvviso in piazza
Tredici Martiri e lungo le vie del borgo antico.
In silenzio prenderanno possesso della città e
raggiungeranno postazioni elevate, come un
arco, una finestra, un terrazzo, una scala, un
torrione. Al porto turistico si potrà pattinare
sul ghiaccio mentre all’atelier dell’Accademia
Tadini, tutti i giorni dalle 14 alle 18, si potrà
ammirare il presepe ispirato al ‘700
napoletano. (r.s.) © RIPRODUZIONE RISERVATA

per una serata al lago

Le apparizioni
degli angeli urbani

Domani Cristina D’Avena sarà la super
ospite al parco divertimenti di Leolandia, di
Capriate, numero uno secondo TripAdvisor.
La cantante parteciperà alla parata natalizia,
alle 17.30, e subito dopo si esibirà dal vivo, sul
palco Minitalia, in unmedley di brani legati
alle feste, regalando emozioni e allegria. I
piccoli visitatori potranno imbattersi nei loro
beniamini del mondo dei cartoon: le star di PJ
Masks— Superpigiamini, popolarissimi eroi
mascherati, Masha e Orso nella loro Foresta e
i personaggi della serie «Miraculous – Le
storie di Ladybug e Chat Noir». Presenti
anche Bing e Flop, protagonisti tutti i giorni
di unmini show. Il Trenino Thomas offrirà il
giro del parco a bordo delle sue carrozze.
(r.s.) © RIPRODUZIONE RISERVATA

per i più piccoli

Leolandia inmusica
C’è CristinaD’Avena

Domani l’inaugurazione della mostra «Il
silenzio e l’incontro. Opere di Francesco
Betti», al Palazzo dei Muratori a Romano.
L’esposizione è promossa da Fondazione
Credito Bergamasco con il Museo di Arte e
Cultura Sacra (Macs). A curarla è Angelo
Piazzoli, segretario generale della fondazione.
Alle 16.30, la compagnia Antiche Contrade
presenterà lo spettacolo «Tanto tuonò che poi
piovve: Socrate e le nuvole di Aristofane»,
diretto da Fulvio Manzoni che farà riscoprire
il lato più ironico del filosofo che tratta in
modo leggero e satirico le figure di Aristofane
e Platone. Alle 17.45 visita alla mostra. Visite
fino al 19 gennaio, sabato, domenica e festivi
10-12 e 15-19 nella Sala Alberti del Macs.
Ingresso gratuito. (r.s.) © RIPRODUZIONE RISERVATA

per chi ama l’arte

Percorso d’autore
e ironia filosofica

Ciaspolata notturna e guidata, domani, per
ammirare nella stagione invernale la regina
delle Orobie, la Presolana. Il ritrovo è fissato al
parcheggio del passo, davanti al Bar Neve, a
Castione, alle 16. Il rientro è previsto per le 20.
L’escursione prevede un dislivello di 400
metri e, per chi volesse, c’è la possibilità di
noleggiare le racchette da neve. Al rientro si
potrà cenare al ristorante La Baita a un prezzo
convenzionato. Il costo di partecipazione al
trekking è 15 euro, bambini da 10 a 12 anni 5.
Si consiglia abbigliamento da montagna con
scarponcini e bastoncini da trekking, giacca
antipioggia e pila frontale. Prenotazioni a
infopoint@valseriana.eu o allo 035 704063.
Escursione annullata in caso di forte
maltempo. (r.s.) © RIPRODUZIONE RISERVATA

per gli sportivi

Ciaspolata notturna
sulla Presolana

AlmuseoDalla Carrara a Palazzo della Ragione, per lasciarsi rapire dall’arte
A Clusone oggetti misteriosi da scoprire. AMilano, de Chirico e Canova

Immersi nella bellezza
Lemostre da non perdere

La pinacoteca Il nuovo percorso espositivo in Accademia Carrara

Lovere
Proseguono
le proiezioni di
Robert Duncan.
Domenica gli
Urban Angels.
Al porto
si pattina

Capriate
Domani
alle 17,30
ci sarà Cristina
D’Avena.
Grande festa
con i beniamini
dei cartoon

Romano
Al Palazzo
dei Muratori
«Il silenzio
e l’incontro.
Opere
di Francesco
Betti»

Castione
Per il trekking
sulla regina
delle Orobie,
ritrovo alle 16
al Bar Neve,
con rientro
alle 20

● Visite guidate al Museo del Burattino

MOSTRI E REGINE, TESTE DI LEGNO

Visite guidate al Museo del
Burattino, oggi alle 10.30 e
alle 15.30 e domani alle
10.30, nello Spazio Viterbi
nella sede della Provincia
(in via Tasso, a Bergamo).
Le teste di legno, grazie alla

magia del teatro,
prenderanno vita e
racconteranno storie di
briganti e mondi lontani,
principesse e regine, mostri
e diavoli. (r.s.)

© RIPRODUZIONE RISERVATA

La scheda

● Alla Carrara
si può
partecipare
a una delle
più famose
azioni
di Ugo La Pietra
che invita
il visitatore
a tracciare
una mappa
dei suoi
personali
itinerari
di Bergamo

● A Palazzo
della Ragione,
ultimi giorni
per ammirare
«Il corpo
insensato»

● A Clusone,
domenica,
è in
programma
una visita
inedita
e guidata
al Mat,
il Museo
arte e tempo
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